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Расписание ОД МБДОУ д/с №39 на 2022-2023 учебный год. 
 

 

1 младшая группа 

«Капельки» 

2 младшая группа 

«Ручеёк» 

Подготовительная группа 

«Семицветик»  

П
о
н

ед
ел

ь
н

и
к

 

День радостных встреч 

1.Художественно-

эстетическое развитие 

(Музыка)  9:00 – 9:10 

2.Познавательное 

развитие (мир природы и 

мир человека)  9:20 – 9:30 

1. Физическое развитие   

9:00 – 9:15  

2. Познавательное развитие 

(мир природы и мир 

человека)   9:30 – 9:45  

11. Познавательное развитие 

(мир природы и мир человека)  

9:00 – 9:30 

2 Физическое развитие 

10:00 – 10:30 

3. Художественно-эстетическое 

развитие: рисование 10:40 – 

11:10 

2 половина дня 

Вечер игр 1,3 нед.: Беседы об искусстве; 

2,4 нед.: «Сейчас узнаем» 

В
т
о
р

н
и

к
 

1.Формирование 

элементарных математич. 

представлений (сенсорное 

развитие) 9:00 – 9:10 

2.Физическое развитие 

(группа) 9:20 – 9:30 

(воспитатели) 

1. Художественно-

эстетическое развитие 

(музыка)  9:00 – 9:15 

2. Познавательное развитие: 

формирование элементарных 

математич. представлений   

9:25 – 9:40 

1. Познавательное развитие: 

формирование элементарных 

математических 

представлений 9:00 – 9:30 

2.Художественно-

эстетическое развитие 

(музыка) 10:00 – 10:30 

3. Развитие речи (обучение 

грамоте)  10:50 – 11:20 

2 половина дня 

Чтение худ. литературы Вечер игр 

С
р

ед
а

 

1. Художественно-

эстетическое развитие 

(музыка)   9:00 – 9:10 

2. Художественно-

эстетическое развитие 

(рисование)  9:20 – 9:30 

1. Художественно-эстетическое 

развитие (лепка/аппликация) 

9:00 – 9:15 

2. Познавательное развитие: 

конструирование  9:25 – 9:40 

3. Физическое развитие (улица)  

10:30 – 10:45 (воспитатели) 

1. Речевое развитие: чтение 

литературы  9:00 – 9:30 

2. Познавательное развитие: 

конструирование/художественны

й труд  9:40 – 10:10 

3. Физическое развитие  (улица) 

11:30 – 12:00 (воспитатели) 

2 половина дня 

Сладкий вечер 1,3 нед.: Сладкий вечер; 

2,4 нед.: Чтение худ.литературы 

Ч
ет

в
ер

г
 

1. Речевое развитие 

9:00 – 9:10 

2. Физическое развитие 

(группа) 9:20 – 9:30 

(воспитатели) 

1. Художественно-

эстетическое развитие 

(музыка) 9:00 – 9:15 

2. Речевое развитие 

9:25 – 9:40 

1. Развитие речи (обучение 

грамоте) 9:00 – 9:30 

2. Художественно-эстетическое 

развитие (музыка)  10:00 – 10:30 

3. Познавательное развитие: 

формирование элементарных 

математических представлений  

10:50 – 11:20 

2 половина дня 

Театрализованная деятельность 1,3 нед.: рукодельн. мастерские; 

2,4 нед.: ОБЖ, валеология 

П
я

т
н

и
ц

а
 

1. Художественно-

эстетическое развитие 

(лепка/аппликация) 9:00 – 

9:10 

2. Познавательное развитие 

конструирован. 9:20 – 9:30 

1. Физическое развитие 

9:00 – 9:15 

2. Художественно-

эстетическое развитие: 

рисование 

9:25 – 9:40 

1.  Художественно-

эстетическое развитие: лепка/ 

аппликация 9:00 – 9:30 

2. Физическое развитие 

10:00 – 10:30 

3. . Культура разных стран 

9:50 – 11:20 

2 половина дня 

Досуг 1,3 нед.: Досуг; 

2,4 нед.: Театрализованная деят. 
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Расписание ОД МБДОУ д/с №39 на 2022-2023 уч. гг. 
 

 средняя группа 

«Радуга»  

Старшая группа  

«Звездочки»  

Подготовительная группа  

«Солнышко» 

П
о
н

ед
ел

ьн
и

к
 

 

1.Познавательное развитие 

(мир природы и мир человека) 

9:00 – 9:20  

2. Физическое развитие   

9:30 –9:50 

1. Познавательное развитие 

(мир природы и мир 

человека)  9:00 – 9:25 

2.Физическое развитие 

10:40 – 11:05 

1. Познавательное развитие 

(мир природы и мир человека)  

9:00 – 9:30 

2. Художественно-эстетическое 

развитие: рисование 9:40 – 10:10 

3. Физическое развитие 

11:55 – 12:25 

2 половина дня 

Вечер игр Вечер игр 1,3 нед.: Беседы об искусстве; 

2,4 нед.: «Сейчас узнаем» 

В
то

р
н

и
к
 

1. Познавательное развитие: 

формирование элементарных 

математических представлений  

9:00 – 9:20 
2. Художественно-

эстетическое развитие 

(музыка)  9:30 –9:50 

1. Познавательное развитие: 

формирование элементарных 

математических представлений 

9:00 – 9:25 
2. Художественно-

эстетическое развитие 

(музыка)  

10:40 – 11:05 

1. Познавательное развитие: 

формирование элементарных 

математических 

представлений 9:00 – 9:30 
2.Развитие речи (обучение 

грамоте)  9:40 – 10:10 

3. Художественно-

эстетическое развитие 

(музыка) 11:55 – 12:25 

2 половина дня 

Чтение худ. литературы Культура разных стран Вечер игр 

С
р
ед

а 

1. Художественно-эстетическое 

развитие (лепка/аппликация) 

9:00 – 9:20 

2. Познавательное развитие: 

конструирование 

9:30 –9:50 

3. Физическое развитие (улица) 

10:45 – 11:05 (воспитатели) 

1. Познавательное развитие: 

конструирование/художествен

ный труд  9:00 – 9:25 

2.Речевое развитие  9:35 –10:00 

3. Физическое развитие (улица) 

11:05 – 11:30 (воспитатели) 

1. Познавательное развитие: 

конструирование/художествен

ный труд  9:00 – 9:30 

2. Речевое развитие: чтение 

литературы 9:40 – 10:10 

3. Физическое развитие (улица) 

11:30 – 12:00 (воспитатели) 

2 половина дня 

Сладкий вечер 1,3 нед.: Сладкий вечер;  

2,4 нед.: Теат.  деятельность 

1,3 нед.: Сладкий вечер; 

2,4 нед.: Чтение худ. итературы 

Ч
ет

в
ер

г 

1. Речевое развитие  

9:00 – 9:20 

2. Художественно-эстетическое 

развитие (музыка) 

9:30 –9:50 

1. Речевое развитие: знакомство 

c буквами 

9:00 – 9:25  

2. Художественно-

эстетическое развитие 

(музыка) 11:40 – 12:05 

1. Познавательное развитие: 

формирование элементарных 

математических представлений 

9:00 – 9:30 

2. Развитие речи (обучение 

грамоте) 9:40 – 10:10 

3. Художественно-

эстетическое развитие 

(музыка) 10:40 – 11:10 

2 половина дня 

Театрализованная 

деятельность 

1,3 нед.: Составление сказок; 

2,4 нед.: ОБЖ, валеология 

1,3 нед.: рукодельн. мастерские; 

2,4 нед.: ОБЖ, валеология 

П
ят

н
и

ц
а
 

1. Художественно-эстетическое 

развитие: рисование 

9:00 – 9:20 

2. Физическое развитие 

9:30 –9:50 

1. Художественно-эстетическое 

развитие: лепка/ аппликация 

9:00 – 9:25 

2. Физическое развитие  

11:40 – 12:05 

1.  Художественно-

эстетическое развитие: лепка/ 

аппликация 9:00 – 9:30 

2. Культура разных стран 

9:40 – 10:10 

3. Физическое развитие 

10:40 – 11:10 

2 половина дня 

Досуг 1,3 нед.: Досуг; 

2,4 нед.: Чтение худ. литературы 

1,3 нед.: Досуг; 

2,4 нед.: Театрализованная деят. 
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